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Introduction

Ce document a été préparé pour les éleves de la troisieme
année, il comporte cing legons. Chacune de ces legons fournit
assez de travail pour plusieurs périodes selon Denseignant, les
éleves et la longueur des périodes. Le matériel requis pour
’évaluation et la bibliographie ont aussi €t inclus.

Les principaux concepts de ce document sont: la Lune, le Soleil
et les planétes.

Donner plus de temps aux éléves qui en ont besoin pour
terminer leur travail. Donner aux éléves un choix de fagons de
réagir si possible. On peut changer le contenu pour tenir compte
des intéréts, de la culture ou du milieu des éleves.

Le matériel utilisé pour ces legons est trés facile a trouver. Dans
les legons, il y a des listes de matériel dont P’enseignant(e) aura
besoin. De plus, 2 la fin du document, on retrouve la
bibliographie. Quelques faits de base sont inclus au début de
certains plans de legon. Cependant, pour avoir des informations
plus détaillées, I"enseignant(e) devrait faire d’autres recherches.
Ce document est un guide pour enseigner le systéme solaire.




Objectifs

A. Décrire et analyser les mouvements de la Terre et de la Lune.

Définir révolution et rotation (lorsqu’on parle de la Terre et de la Lune).
Décrire comment la rotation de la Terre produit le jour et la nuit,
Reconnaitre que la révolution de la Terre autour du Soleil produit les saisons.
Etudier pourquoi les phénomenes de pleine lune et de nouvelle lune existent.

Observer la Lune dans le ciel.
Démontrer les phénomenes d’éclipse de Soleil et d’éclipse de Lune.

SR il s

B. Décrire le systeme solaire.

Comparer la taille du Soleil & celle de la Lune et 2 celle de la Terre.
Nommer les planetes.

Décrire certaines caractéristiques de chaque plandte.

Situer les planétes sur une carte du ciel.

B

Objectifs généraux des apprentissages essentiels communs & atteindre:

1. Encourager le développement d’une attitude positive envers I’apprentissage continu
(apprentissage autonome).

2. Permettre aux éléves de mieux comprendre certaines notions de sciences grice 2
Papplication de leurs connaissances des nombres et des relations entre Jes nombres

(initiation & ’analyse numérique).

3. Comprendre la maniére dont les connaissances sont créées, évaludes, raffinées et
transformées dans le domaine des sciences (créativité et raisonnement critique).




VYocabulaire

Terre

Lune
révolution
rotation

Jour

nuit

saisons
pleine lune
nouvelle lune
éclipse
systéme solaire
Soleil
planete
Vénus -
Mars

Jupiter

ciel

Mercure
Saturne
Uranus
Pluton
I’hémisphere
Neptune



Lecon 1: Révolution et rotation

Objectifs

1. Définir révolution et rotation.
2. Décrire comment la rotation de la Terre produit le jour et la nuit.
3. Reconnaitre que la révolution de la Terre autour du Soleil produit les saisons.

Matériel

® globe terrestre

® lampe de poche

® étiquette de couleur

® feuilles de [’éleve 1 et 2
& crayons de couleur

e fiche d’activités 1

Démarche

1. Tous les éleves lisent (en groupes ou individuellement) la page 91 de Sciences en Marche,
et répondent aux questions.

2. Ecrire ce qui suit au tableau:

La rotation — La Terre tourne autour d’un axe méme si nous ne nous en rendons pas
compte. Quand le Terre tourne sur elle-méme, on appelle cela une rotation. Il faut 24
heures & la Terre pour faire une rotation. Certaines régions ont la lumiére du Soleil (le
jour) tandis que les régions situées a I’opposé n’ont pas de Jumiere (voir la feuille de
I’éleve 1.1, p. 8). Faire la feuille d’activités 1 (p. 10).

3. Faire 1’expérience de la page 90, Sciences en marche. Qu’est-ce qui est a I’origine du jour
et de la nuit?

4, Lire la page 92, Sciences en Marche. En discuter.

5. Ecrire ce qui suit au tableau:
La révolution — La Terre est un satellite naturel, Elle tourne autour du Soleil en méme
temps qu’elle tourne autour de son axe. Elle prend 365% jours (un an) pour faire une

révolution autour du Soleil. La révolution de la Terre autour du Soleil est & I'origine des
saisons. Le printemps est la premitre saison et il s’étend du 21 mars au 21 juin. L ét¢, la



deuxidéme saison, dure du 21 ou 22 juin jusqu’au 22 ou 23 septembre. L’automne, la
troisiéme, s’étend du 23 septembre au 21 décembre. L’hiver est la quatrieme saison et il
commence le 21 ou 22 décembre et s’achéve le 20 ou 21 mars (voir la feuille de I'éleve
1.2, p. 9.)

. Lire la page 93, Science en Marche et en discuter.
. Fcrire ce qui suit au tableau:

La moitié de la Terre qui se trouve au-dessus de 1’équateur s’appelle I’hémisphere Nord.
L’autre partie, qui est en-dessous de 1’équateur, s’appelle I’hémisphere Sud.



Feuille de ’éleve 1.1

Le jour et la nuit

1a Terre

le péle Nord

1a nuit Je jour

le péle Sud

le Soleil ne bouge pas



Feuille de P’éleve 1.2

Les saisons de Phémisphere Nord

la Terre

décembre




Feuille d’activités 1 Nom:

Colorie en noir le c6té ot il fait nuit et colorie en jaune le c6té ou il fait jour.
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Activité (rotation et révolution)
1. Activité dans le gymnase ou & I'extérieur.

Organiser des activités coopératives plutdt que compétitives. Demander aux €leves de
changer régulierement de rble pour s’assurer que tous les €leves, garcons et filles, aient
’occasion d’étre le Soleil. L’enseignant se tient au milieu d’un endroit ouvert et il représente
le Soleil. Les éleves forment un cercle autour du Soleil. On place un point de repere (comme
un baton de hockey) quelque part sur le sol, le long du cercle pour représenter le milieu de
I’été.

Puisque la Terre tourne dans le sens opposé des aiguilles d’une montre, c’est dans cette
direction-1 que le jeu va se dérouler.

Apprendre le concept de rotation avant de commencer la révolution. On peut aussi faire
plusieurs révolutions avant de faire les révolutions et les rotations ensemble. Lorsque le
joueur du milieu crie: <Rotation», les joueurs formant le cercle commencent lentement a
tourner sur eux-mémes dans le sens opposé des aiguilles d’une montre. Lorsque le joueur du
centre crie: «Révolution», les joueurs formant le cercle marchent lentement dans le sens
opposé des aiguilles d’une montre. Si le joueur du milieu crie: «Rotation et révolution!» les
joueurs formant le cercle doivent & la fois tourner sur eux-mémes et se déplacer lentement
dans le sens contraire des aiguilles d’une montre. Lorsque le joueur du milieu crie;
«Arrétez!», les joueurs formant le cercle s’arrétent exactement 1a ol ils se trouvent lorsque le
Soleil crie. Le Soleil criera ensuite: «Heure!» ou «Saison!». S’il crie: «Heure!», chaque joueur
formant le cercle doit trouver quelle heure il est en se basant sur la direction dans laquelle il
regarde. Si le Soleil crie: «Arrétez!» lorsqu’un joueur formant le cercle tourne directement le
dos au Soleil, il est minuit. S’il regarde directement vers le Soleil, il est midi. Les directions
intermédiaires correspondent 2 des heures entre midi et minuit (du matin, de I’aprés-midi ou
du soir).

Si le Soleil crie: «Saison!», chaque éleve formant le cercle doit se tourner pour voir ou se
trouve le point de repere qui représente le milieu de 1’ét€ et tenter, gréce a ce point de
repere, de trouver en quelle saison il se trouve,

Apres que les éleves ont fait ’activité, 'enseignant qui était au milieu du cercle se fait
remplacer par un éleve. S’il y a plus de 25 €leves, on peut faire deux groupes.

Voir la feuille de 1’éléve 1.3 (page suivante).

Evaluation: Grille d’évaluation — Lecon 1: Rotation et révolution (p. 32).
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Feuille de I’éleve 1.3 Diagramme pour le jeu «Rotation et
révolution»

Les éleves se placent aux endroits marqués d’un carré noir (%)

le printemps

B .. un sac de graines

minuit
n lf
‘ ! .
Ie Soleil
1’été Thiver
e séir ‘ matin C2§-
—— BN Cereeanl
" .
midi
12 =

Pautomne




Lecon 2: La Lune
Objectifs

1. Etudier les phénomenes de pleine lune et de nouvelle lune.
2. Observer la Lune ce soir.

Matériel

Sciences, Programme d’études pour 1’élémentaire, activité 4, p. 324
ballon de ballon-volant

lampe de poche

feuille de 1’éleve 2 (page suivante)

feuille d’activités 2.1, p. 15 et feuille d’activités 2.2, p. 17

Démarche

1. Activité 4 de la page 324 (programme d’études de Sciences du ministére de I’Education,
de la Formation et de ’Emploi de la Saskatchewan), Les phases de la Lune.

2. Peuille de I’éléve 2 (vous pouvez aussi utiliser Sciences en marche, page 106 du guide
pour renforcer le concept); Lire Les phases de la Lune et en discuter.

3. Apres avoir lu le texte de la page 108 (Sciences en marche) discutez des phases de la
Lune.

Activité

En utilisant la feuille d’activités 2.1, les éléves peuvent regarder la Lune puis déterminer
dans quelle phase elle est. Quand ils ont déterminé la phase, ils colorient en noir la partie
qu’ils ne peuvent pas voir et ils répondent aux questions.

Cette activité devrait se passer un soir alors que la Lune est dans son premier quartier ou

dans son dernier, ou un soir de pleine lune.

Evaluation

Feuille d’activités 2.2: Répondre aux questions en un temps limité (en minutes) choisi en
fonction des éleves.
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Feuille de I’éleve 2

Les phases de la Lune

La Lune est différente du Soleil. La Lune n’émet pas sa propre lumiére. On peut voir la
Lune parce que la lumitre du Soleil éclaire sa surface et la rend visible.

Voici les quatre phases de la Lune:

Premier quartier Pleine lune

Nouvelle lune Dernier quartier




Feuille d’activités 2.1 Nom:

Date:

Dernier quartier
2le jour

Fumikre du
Soleil

Terre | Terre
e ta
. Nouvelle lune jour nuit

ler jour Pleine lune

H4e jour

Premier quartier
Te jour

/1

1. Dans quelle phase la Lune était-elle quand tu I’as observée?
/1

2. Dessine la position de la Lune, du Soleil et de la Terre lors de cefte phase de la Lune.
/3

15



3. Le mois lunaire dure 29,5 jours. Il commence (jour 0) & la nouvelle lune, passe par la
pleine lune (jour 15) pour se terminer & la nouvelle lune suivante 29,5 jours apres le
début, Lorsque tu as observée la Lune, dans quelle phase crois-tu qu’elle €tait?

/1

4. Décris la Lune lorsque tu 1’as observée (forme, position dans le ciel, brillance, couleur,
etc.).
/5
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Feuille d’activités 2.2 );(%
* I.a Lune réfléchit

la lumiere du
Pendant la phase de la
, le Soleil éclaire 'arrieére de
la Lune. Pendant la phase de la
, le Soleil éclaire le ¢6té de la
Lune qui fait face & la Terre. La Lune fait
un tour sur elle-méme en 29 4
terrestres. Pendant le trajet de la Lune

autour de la Terre on voit différentes
ou formes de la

jours, pleine lune, phases,

nouvelle lune, Lune, Soleil




Lecon 3: Eclipse de Soleil et éclipse de Lune

Objectif

1. Montrer comment se passent les phénomenes d’éclipse de Soleil et d’éclipse de Lune.

Matériel

e 2 grandes fiches (éclipse de Lune et éclipse de Soleil)
e Pour chaque groupe de 2 ou 3 €leves:

O un globe

© une lampe de poche

© une balle de ping-pong

Démarche

1. Informations de base pour I’enseignant:

La Lune ou Ia Terre peuvent cacher la lumitre du Soleil et I’obscurité se fait
progressivement et ¢’est une éclipse de Soleil ou une éclipse de Lune. A la pleine lune, Ia
Terre est entre le Soleil et la Lune. Pendant que la Lune est en orbite autour de la Terre, elle
entre parfois dans ’ombre de la Terre. Quand cela arrive, la Lune ne recoit aucune lumiére
du Soleil. La Lune disparait dans I’ombre de la Terre, donc il y a une éclipse de Lune.

A la nouvelle lune, la Lune est entre le Soleil et la Terre. Parfois la Lune cache la lumiere
du Soleil, donc ombre de 1a Lune tombe sur la Terre, il en résulte une éclipse de Soleil.

2. Exemples des deux grandes fiches:

Eclipse de Lune

R

14 AT LR
; 'ik:ﬁ‘;' )*:‘J‘;—J o
L1 N A i1l g 4

et | 3_5._.»1‘ 4

2.

La Lune La Terre

Tu ne verras pas le

Soleil si tu es I  Eclipse de Soleil
|
i

!

’!.’..”In.

ErdR)
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3. Présentation

Poser les questions suivantes aux €éleves:
Qu’est-ce qu’une ombre?
Qu’est-ce qui cause ’ombre?

A Pextérieur, demander aux éleves d’expérimenter et de faire des ombres. Ils devraient
observer ce qui se passe quand ils font ces ombres.

Une fois de retour en classe, discuter de leurs observations. Expliquer qu’une €clipse est une
forme d’ombre.

En utilisant les grandes fiches expliquer ce qu’est une éclipse de Soleil et ce qu’est une
éclipse de Lune.

Activité

Matériel: @ des globes
¢ des lampes de poche
® des petites balles

Procédures:

A) Les éléves devraient travailler en groupe de deux. Placer un globe sur une table. Debout,
4 un metre du globe, tenir une lampe de poche.
B) Dans une salle de classe ob il fait noir, allumer la lampe de poche. La lumigre devrait
étre braquée sur le globe.
1. Qu’est-ce que la lampe de poche représente?
C) Tenir une petite balle entre le globe et la lampe de poche. On devrait étre capable de voir
une ombre sur le globe.
2. Qu’est-ce que la balle représente?
3. Quelle partie du globe est dans I’ombre?
4. Qu’est-ce qu’on verrait si on était dans 1’ombre?
5. Quel type d’éclipse est-ce?
D) Maintenant placer la balle derriere le globe.
6. Est-ce que la balle regoit de la lumitre dans cette position?
7. Quel type d’éclipse est-ce?
8. Ol doit-on étre pour voir cette éclipse?

Evaluation

En utilisant la grille d*évaluation — Legon 3: Les éclipses de Soleil et de Lune», p. 33,
évaluez les éleves pendant qu’ils font PPactivité décrite ci-haut.
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Lecon 4: Le Soleil, la Lune et la Terre
Objectif

Comparer le Soleil, la Lune et la Terre.

Matériel

® du sable, une grande boite (pas trés haute)
® des cailloux, des morceaux de briques

® du papier journal ® du ruban

® de 'eau ® de la vaseline

® de la ficelle ® des ciseaux

® un bol ¢ un ballon rond

& un pinceau ® une bouteille

¢ feuille de I’éleve 4 (p. 22) e feuilles d’activités 4.1 et 4.2 (p. 23 et 24)
Démarche

1. Lire la feuille de 1’élave 4 et en discuter.

2. Fabriquer une surface lunaire avec la classe:
a) Faire un grand monticule avec du sable (chiteau de sable). C’est la Lune,
b) L’enseignant distribue des cailloux de différentes tailles ou des morceaux de briques
aux €leves.
¢) Chaque éiéve se léve, en faisant bien attention, laisse tomber chaque objet lourd sur le
monticule de sable. Donner 2 plusieurs éléves la chance de faire tomber les objets.
d) Maintenant, enlever les cailloux sans défaire les trous. Ce sont des cratéres.

3. Donner la feuille d’activités 4.1 aux éleéves pour faire la révision du concept de Lune,

4, Discuter de la feuille d’activités 4.2 avec les éléves pour qu’ils apprennent les
caractéristiques du Soleil.

20



5. Fabriquer un modtle de la Terre:

a) Gonfler un ballon (ferme et bien rond) et I'attacher.

'b) Remplir une bouteille avec de 1’eau ou du sable et fixer un ballon au goulot de la
bouteille avec du ruban.

¢) Préparer de la colle & papier peint dans un bol.

d) Déchirer plusieurs feuilles (2 cm de large) de papier journal.

e) Etendre une mince couche de vaseline partout sur le ballon.

f) Recouvrir completement le ballon avec le papier journal.

g) Avec un pinceau recouvrir doucement les morceaux de papier avec de la colle & papier
peint. Laisser sécher de 4 & 6 heures.

h) Répéter le processus 6 fois.

i) Quand le papier est completement sec, le détacher de la bouteille et enfoncer une
aiguille dans le ballon pour le faire éclater.

j) Coller un bout de papier sur le trou,

k) Peindre les pays, les océans, les pdles Nord et Sud et I’équateur. On a un modele de
la Terre. :

6. Avec les éleves, constater que la plus grande partie de la Terre est recouverte d’eau et
qu’il y aussi des montagnes.

Evaluation

1. Grille d’évaluation — Lecgon 4: La taille et la surface du Soleil, de la Lune et de la Terre
p. 34

2. Jeu-questionnaire sur la Lune, le Soleil et la Terre a I’écrit ou a oral, p. 35.
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Feuille de Péleve 4

La Lune est plus petite que la Terre (la Terre est & peu prés 50 fois plus grosse que la Lune)
mais plus prés de la Terre que le Soleil.

La Lune est recouverte d’une couche de poussiere et de roches. La Lune refléte la lumitre
du Soleil. Il n’y a pas d’air, ni d’eau sur la Lune.

22



Feuille d’activités 4.1

La Lune

/\<‘\
T .E !ﬂi

1. Encercle ta réponse: La surface de la Lune est lisse. Oui Non

2. Souligne le mot qui représente une surface lisse.

cratere montagne plaine

Fcris ces mots au bon endroit sur le dessin.
3. Encerclez Ja bonne réponse: I y a des rivitres sur la Lune. QOui Non
4. Colorie les diverses parties de la Lune.

/7

23




Feuille d’activités 4.2

Le Soleil est beaucoup plus gros que
la Terre et la Lune. Le Soleil est une
étoile. C’est I’étoile 1a plus proche
de la Terre. Le Soleil est fait de gaz
trés trés chauds.

/8

24

Colorie le Soleil

en jaune, la Terre en bleu
et écris chaque nom

au bon endroit.

nourriture
Soleil
lumiére
chaleur

Complete les phrases:

1. Le soleil nous donne de la
et de la

2. Les plantes ont besoin du
pour pousser et nous donner de la




Lecon 5: Les planetes

Objectifs

1.

Nommer les neuf planétes.

2. Décrire certaines caractéristiques de chaque plantte.

3. Situer les planétes autour du Soleil, dans le ciel ou sur des cartes du ciel.
Matériel

® carnet de bord scientifique (voir p. 28)

® Dbabillard du systtme solaire

® tableau de données — les planétes (voir p. 27)

°

plusieurs livres sur l’astronomie ou informations sur les plandtes

Essayer de trouver des ressources qui fournissent des informations de base sur le sujet et
d’autres qui le traitent plus en profondeur.

Démarche

Information de base: Lire, dans un livre d’astronomie, la section sur les planétes, par
exemple: Sciences en marche, chapitre 7

Mercure, Vénus, la Terre et Mars sont les plandtes les plus proches du Soleil. Elles sont
principalement formées de roche et de fer. Jupiter, Saturne, Uranus et Neptune sont
beaucoup plus €loignées du Soleil. Ces quatre planetes ont une température trés basse.
Elles sont composées d’hydrogene, d’hélium, d’ammoniac et de méthane. Pluton, la
neuviéme planéte, est la plangte la plus €loignée du Soleil.

Organiser un coin dans la classe (comme un babillard) ol on retrouvera les planétes et
leur orbite dessinées sur une grande feuille de papier. Trouver autant d’informations que
possible sur les plangtes et aménager un coin oll les €leves peuvent faire leur carnet de |
bord scientifique; prévoir aussi un tableau pour toutes les informations que trouvent les
€leves. Grouper les €leves par deux ou trois pour qu’ils travaillent sur la planéte qu’ils
ont choisie. Efre certain que des recherches seront faites sur chaque planete.

25



L’enseignant(e) peut poser les questions suivantes aux éléves:

Qu’est-ce qu’une planete?

Avoir une petite discussion au sujet des planetes.

Expliquer quelques caractéristiques des plangtes,

Expliquer 'ordre des planétes et leur orbite.

Expliguer les carnets de bord scientifique.

Donner du temps pour faire de la recherche.

Les éldves peuvent présenter leur carnet de bord scientifique a la classe. Pendant ce
temps, 1’enseignant peut écrire les informations au tableau.

Questions pour les €leves (& oral):

1.

Quelle est la plus grande plangte?
(Jupiter est la plus grande planéte. Les plus petites planetes sont Mercure et Pluton.)

2. Quelles planetes (2) sont les plus prés de la Terre?
(Vénus et Mars)

3. Quelle plandte est presque de la méme taille que la Terre?
{Vénus)

Evaluation

1. Grille d’évaluation — Legon 5: Les plandtes, p. 37
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SOLEIL

e MERCURE

Le systeme solaire

VENUS
& TERRE

PLUTON ®

Tableau de données — les planétes

Noms des planétes

Distance
du Soleil

MNombre
de lunes

Longueur de la journde Longueur de
I’année

Saturne

Mars

Neptune

Mercure

Pluton

Jupiter

Vénus

Uranus

. Ferre

Fiche d’information pour P’enseignant

Noms des planétes Diamdtre (en KM) Distance du Soleil
(en millions d’anndes)
|_Mercure 4 878 38
 Vénus 12 104 108
Terre 12 758 150
. Mars 6 787 228
Jupiter 142 796 778
|_Saturne 120 000 1424
Uranus 50 800 2 866
Neptune 48 600 4 488
|_Pluton, 3 000 5906
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Mon carnet de bord scientifique
pour la recherche de la planete

Nom de 1’éleve:

Date:

28



Fiche d’information

Nom de la planete:

La distance du Soleil:

Le nombre de lunes:

La longueur de la journée:

La longueur de I’année:

Description de la planete:

29



Fiche d’information

Dessin de la plangte

D’autres informations intéressantes au sujet de cette planete:

30
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Grille d’évaluation — Lecon 1: Rotation et révolution

Noms des éleves

connait les concepts:
de jour et de nuit

connait le concept de
saison

Feuille d’activités 2
{ /2 points)
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Jeu-questionnaire sur la Lune, le Soleil et la Terre

Nom:

Date:

1. Relie chaque dessin au mot qu’il représente.

® Terre
® Soleil
® June
/3 /~
2. Eeris le mot qui complte Ia phrase.

A. La est un sateliite naturel. Lune

B. La est une plandte. étoile

C. Le Soleil est une . Terre

/3
3. Vrai ou Faux

Il y a des crateres et des montagnes sur la Lune,

Des hommes ont marché sur la Lune.

Le Soleil est plus grand que la Terre.

Le Soleil ne brille pas toujours.

MY oo ow »

La Terre posséde dix lunes.
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3. Vrai ou Faux (suite)

Le Soleil est composé d’eau.

Pendant la journée il fait froid sur la Lune et la nuit, il y fait chaud.

Le Soleil est une étoile.
La Lune tourne autour de la Terre.

Le Soleil nous garde au froid.

La Lune est plus petite que les étoiles, que la Terre et que le Soleil.

Le Soleil est ’étoile la plus éloignée de la Terre.
La Lune est un carré.
La plandte Terre tourne autour du Soleil.

La Lune est faite de trous appelés crateres.

/15
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Activités supplémentaires

1. Excursion

Organiser une visite d’un observatoire oli les éleves pourront voir une présentation du
systtme solaire.

2, Un invité

Inviter un astronome pour parler des planétes ou de la possibilité de la vie sur d’autres
planétes.

3. Centre d’apprentissage

Les éléves peuvent utiliser les informations présentées dans ce centre pour renforcer leurs
connaissances sur le systéme solaire. Ils peuvent regarder le matériel de référence. Ils
peuvent utiliser des informations pour faire un dossier sur ce qu’on peut voir dans 1’espace.
Le centre devrait aussi offrir des livres sur le systeme solaire, des feuilles d’activités, etc.
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